MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE
| SETTIMANA LUNEDI’ PRANZO

PRIMI PIATTI:

- PASTA SG ALL’ARRABBIATA
- PASTA SG /RISO ALL'OLIO

- PASTA SG./RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- SCALOPPINA DI SUINO AL LATTE SG

- SECONDO PIATTO DI PESCE ALL'OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): FILETTO DI MERLUZZO* O NASELLO*/FILETTO DI SGOMBRO*/FILETTO DI
PLATESSA*/FILETTO DI TROTA* SALMONATA*/TRANCE DI SALMONE*/FILETTO DI LIMANDA*/TRANCE DI VERDESCA*/FILETTO DI ACCIUGA* O
SARDINA*/TRANCE DI SPADA*

- FORMAGGIO SG O FRITTATA

CONTORNI:

- INSALATA
- BIETA* RIPASSATA
- PATATE ALL’'OLIO

* 1 prodogto potrebbe essere congelito/suzgelato sl ozdgine

At sensi del Reg. CE 1767/ 207 & 5.m.1 55 tformA che jlz'ﬂlzimﬂﬂz‘z’zm'mmmz'mszrﬂz‘z'/az‘rz}}era CORLENLIE UARD 0 /t’d
eqli allergens come ingreqente v in Lracce AeriVants JAl processe profut iy

-
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MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

| SETTIMANA LUNEDI’ CENA

PRIMI PIATTI:

- ZUPPA DI LENTICCHIE SG
- PASTA SG /RISO ALL'OLIO

- PASTASG./RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- FUSI DI POLLO ARROSTO

- SECONDO PIATTO DI PESCE ALL'OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): FILETTO DI MERLUZZO* O NASELLO*/FILETTO DI SGOMBRO*/FILETTO DI
PLATESSA*/FILETTO DI TROTA* SALMONATA*/FILETTO DI LIMANDA*/TRANCE DI VERDESCA*/FILETTO DI ACCIUGA* /FILETTO DI ORATA*

- FRITTATA O FORMAGGIO SG

CONTORNI:

- CAVOLFIORE* SALTATO
- PATATE AL VAPORE
- INSALATA

* 1 prodotto potrebbe essere congelato/ surgelato all origine At sensi glel Reg. OE 162/207 & 5.m. t'ﬂ't'/y‘kmﬂ che g4
ﬂlz’/meﬂz‘z’zm';ﬂmm/ﬂzkz‘rﬂz‘i/mfre}}zm contenere une o piu Aeqls allergent come ingregente o in tracce
qerivants qal processo profuttivy.

-

Vivenda



MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

| SETTIMANA MARTEDI’PRANZO

PRIMI PIATTI:

- RISOTTO ALLA PESCATORA™* SG
- PASTASG /RISO ALL'OLIO
- PASTA SG./RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- FILETTO DI MERLUZZO* ARROSTO

- SECONDO PIATTO DI CARNE ALL’OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): PETTO DI POLLO/FUSI DI POLLO/POLLO ARROSTO/TACCHINO ALL'OLIO/
BRACIOLA DI SUINO/FETTINA DI VITELLONE IGP

- FRITTATA O FORMAGGIO SG

CONTORNI:

- PATATE AL VAPORE
- INSALATA
- PISELLI* SALTATI

* 1 prodogto potrebbe assere congelate/surgelsto all odgine Gl ingredisnty evidensial in grasselie 1gono 0 pojrabbero contenera allergent cosi come rporiato nal Keg.CE L69/ 200

-

Vivenda



MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

| SETTIMANA MARTEDI’ CENA

PRIMI PIATTI:

- RISOTTO Al PISELLI*
- PASTASG /RISO ALL'OLIO
- PASTA SG./RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- PETTI DI POLLO ALLA MEDITERRANEA*

- SECONDO PIATTO DI PESCE ALL'OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): FILETTO DI MERLUZZO* O NASELLO*/FILETTO DI SGOMBRO*/FILETTO DI
PLATESSA*/FILETTO DI TROTA* SALMONATA*/ FILETTO DI LIMANDA*/TRANCE DI VERDESCA*/FILETTO DI ACCIUGA* /FILETTO DI ORATA*

- FRITTATA O FORMAGGIO SG

CONTORNI:

- CICORIA* SALTATA
- PATATE AL VAPORE
- INSALATA

*I/zm%z‘a  prprabite assere cuggeli suyelt s agrpel Iagredianl rriEn I T Grasei CRlegyens o popeiiery anlener
2eryenr ot come rgpariae nel £y (TG 07

\/.
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MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

| SETTIMANA MERCOLEDI’PRANZO

PRIMI PIATTI:

- RISOTTO AGLI SPINACI*
- PASTASG /RISO ALL'OLIO
- PASTA SG./RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- FILETTO DI ORATA* ALL’ACQUA PAZZA
- SECONDO PIATTO DI CARNE ALL’OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): PETTO DI POLLO/FUSI DI POLLO/POLLO ARROSTO/TACCHINO ALL'OLIO/

BRACIOLA DI SUINO/FETTINA DI VITELLONE IGP/
- FRITTATA O FORMAGGIO SG

CONTORNI:

- INSALATA
- PATATE AL VAPORE
- CAVOLINI DI BRUXELLES* AL VAPORE

KO proatys pogredde assere cmgelie, suyalifs 4 agnedl igreaiang orilonang i grassefs cnfengons o poeiiay confinare
2leryenr ot come rgporie nel £y (B IGS 07

-

Vivenda



MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

| SETTIMANA MERCOLEDI’ CENA

PRIMI PIATTI:

- RISOTTO ALPOMODORO
- PASTA SG/RISO ALL'OLIO
- PASTA SG/RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- FILETTO DI LIMANDA* POMODORO ED OLIVE

- SECONDO PIATTO DI CARNE ALL’OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’):PETTO DI POLLO/FUSI DI POLLO/POLLO ARROSTO/TACCHINO ALL'OLIO/
BRACIOLA DI SUINO/FETTINA DI VITELLONE IGP/ HAMBURGER DI VITELLONE IGP

- FRITTATA O FORMAGGIO SG

CONTORNI:

- SPINACI* SALTATI
- PATATE AL VAPORE
- INSALATA

L petpse pogratie assere coggelie// suyeliy 27 agee

GF Zpgreddongy orrilnszig e grasselty cofengane o pogeilary comfenary aliryenr cust come rgpriate nel Koy (L JE AU

N -
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MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

| SETTIMANA GIOVEDI’PRANZO

PRIMI PIATTI:

- PASTA SG ALLE OLIVE
- PASTA SG/RISO ALL'OLIO
- PASTA SG/RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- SCALOPPINA DI BOVINO AL LIMONE SG

- SECONDO PIATTO DI PESCE ALL'OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): FILETTO DI MERLUZZO* O NASELLO*/FILETTO DI SGOMBRO*/FILETTO DI
PLATESSA*/FILETTO DI TROTA* SALMONATA*/ FILETTO DI LIMANDA*/TRANCE DI VERDESCA*/FILETTO DI ACCIUGA* /FILETTO DI ORATA*
- FRITTATA O FORMAGGIO SG

CONTORNI:

- PATATE AL VAPORE
- INSALATA
- BROCCOLI* RIPASSATI

*z, 7 prodbgie popredde assere cuggalosy, suryelife A XERal Bagrealinly ovaien sz dn grasseite anfenguns o popeliary confenare
alezgens crst come rgporyate nel £y (B9 07

-

Vivenda



MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

| SETTIMANA GIOVEDI’ CENA

PRIMI PIATTI:

- RISOTTO Al FUNGHI*
- PASTA SG/RISO ALL'OLIO
- PASTA SG/RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- FRITTATA

- SECONDO PIATTO DI PESCE ALL’OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): FILETTO DI MERLUZZO* O NASELLO*/FILETTO DI SGOMBRO*/FILETTO DI
PLATESSA*/FILETTO DI TROTA* SALMONATA*/TRANCE DI SALMONE*/FILETTO DI LIMANDA*/TRANCE DI VERDESCA*/FILETTO DI ACCIUGA* O
SARDINA*/TRANCE DI SPADA*

- SECONDO PIATTO DI CARNE ALL’OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’):PETTO DI POLLO/FUSI DI POLLO/POLLO ARROSTO/TACCHINO ALL'OLIO/
BRACIOLA DI SUINO/FETTINA DI VITELLONE IGP/ HAMBURGER DI VITELLONE IGP

- FORMAGGIO SG

CONTORNI:

- FINOCCHI* TRIFOLATI
- PATATE AL VAPORE
- INSALATA

L proaiss pogratte avsare copgelafy Sunyale 27 rgmpals dagredianly svrAmATI dn grasSay confengns o paEeiiery confensry
alezgens cust come rgporyate nel Koy (B9 07

-

Vivenda



MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

| SETTIMANA VENERDI’ PRANZO

PRIMI PIATTI:

- PASTA SG AL RAGU’ DI SEPPIA* SG
- PASTA SG/RISO ALL'OLIO

- PASTA SG/RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- PLATESSA* AL LIMONE
SECONDO PIATTO DI PESCE ALL’'OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): FILETTO DI MERLUZZO* O NASELLO*/FILETTO DI SGOMBRO*/FILETTO DI

PLATESSA*/FILETTO DI TROTA* SALMONATA*/TRANCE DI SALMONE*/FILETTO DI LIMANDA*/TRANCE DI VERDESCA*/FILETTO DI ACCIUGA* O

SARDINA*/TRANCE DI SPADA*
- FRITTATA O FORMAGGIO SG

CONTORNI:

- PATATE AL VAPORE
- CAVOLFIORE* PREZZEMOLATO
- INSALATA

*7  prodpdo pogrebie assere wﬂ/ﬂkfﬂéfmyﬂfa M&gﬂ&ﬂ'ﬁﬁ&d?ﬂﬁ' OP2ZBRLIIE 2D GrETSCHD canfengans O PoFeiicry coniencre

2lorgens cast come rgpariate nel Koy CF B 07

-

Vivenda



MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

| SETTIMANA VENERDI’ CENA

PRIMI PIATTI:

- PASTA SG ALLE VONGOLE*
- PASTA SG/RISO ALL'OLIO
- PASTA SG/RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- ACCIUGHE* SAPORITE CON CIPOLLE, POMODORINI E CAPPERI AL FORNO

- SECONDO PIATTO DI CARNE ALL’OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’):PETTO DI POLLO/FUSI DI POLLO/POLLO ARROSTO/TACCHINO ALL'OLIO/
BRACIOLA DI SUINO/FETTINA DI VITELLONE IGP

- FRITTATA O FORMAGGIO SG

CONTORNI:

- BIETA* SALTATA
- PATATE AL VAPORE
- INSALATA

* 1 prodogto potrebbe assere congelato/surgelato sl origine

s sensi fel Reg. CE 182/ 200] & 5,155 snformA Che g5 Alsiments guss sommsnsstonts potrebbers contenere uno o pisi deqli allergens come sngrediente o in tracce
AerivAnti qal processo progluttive.,

-

Vivenda



MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

| SETTIMANA SABATO PRANZO

PRIMI PIATTI:
- PASTA SG AL POMODORO
- PASTA SG/RISO ALL'OLIO
- PASTA SG/RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- PETTO DI TACCHINO IN SALSA ALLE MELE SG
SECONDO PIATTO DI PESCE ALL'OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): FILETTO DI MERLUZZO* O NASELLO*/FILETTO DI SGOMBRO*/FILETTO DI

PLATESSA*/FILETTO DI TROTA* SALMONATA*/TRANCE DI SALMONE*/FILETTO DI LIMANDA*/TRANCE DI VERDESCA*/FILETTO DI ACCIUGA* O
SARDINA*/TRANCE DI SPADA*

- FORMAGGIO SG/FRITTATA

CONTORNI:

- FINOCCHI* ALL’'OLIO
- PATATE AL VAPORE
- INSALATA

-

Vivenda



MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

- * 2 produtto potrabbe essera congalsto/ surgelato all wrigine A4 Se751 flel /ﬁej. &E
T/2001 £ 5.1m.5 5% n]formA che Y t'/mzﬂtz’zm';ﬂmmmtktrﬂtz'/atre}}era contenere une v pivi fegli allergens come ingreqiente v in Lracce ferivants gl
PIOCESSO proquttiny.

| SETTIMANA SABATO CENA

PRIMI PIATTI:

- RISOTTO CON | PORRI
- PASTA SG/RISO ALL'OLIO
- PASTA SG/RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- STUFATO DI LENTICCHIE SG E PATATE

- SECONDO PIATTO DI PESCE ALL’OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): FILETTO DI MERLUZZO* O NASELLO*/FILETTO DI SGOMBRO*/FILETTO DI
PLATESSA*/FILETTO DI TROTA* SALMONATA*/TRANCE DI SALMONE*/FILETTO DI LIMANDA*/TRANCE DI VERDESCA*/FILETTO DI ACCIUGA* O
SARDINA*/TRANCE DI SPADA*

- SECONDO PIATTO DI CARNE ALL’OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’):PETTO DI POLLO/FUSI DI POLLO/POLLO ARROSTO/TACCHINO ALL'OLIO/
BRACIOLA DI SUINO/FETTINA DI VITELLONE IGP
- FRITTATA O FORMAGGIO SG

CONTORNI:

\/.

Vivenda



MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

- CAVOLINI DI BRUXELLES* SAPORITI
- PATATE AL VAPORE
- INSALATA

* 2 prodoggo potrebbe assere congelsto/surgelato Al origing AL sensi el /ﬂ’y CE I763/2017¢e s.pm £ 55 t'fy%mﬂ che jlz'ﬂ/Wﬂtizm';ﬂmmmtktrﬂtt'/ﬂtm}}erﬂ Contenere ung
, /iﬁ qeqls allergeni come ingreqiente v in ErACce ErivAntL AL processe prof uttsvy.

| SETTIMANA DOMENICA PRANZO

PRIMI PIATTI:
- PASTA SG AL CAVOLFIORE*
- PASTA SG/RISO ALL'OLIO
- PASTA SG/RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- MOZZARELLA PIZZAIOLATA
- SECONDO PIATTO DI PESCE ALL'OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): FILETTO DI MERLUZZO* O NASELLO*/FILETTO DI SGOMBRO*/FILETTO DI

PLATESSA*/FILETTO DI TROTA* SALMONATA*/TRANCE DI SALMONE*/FILETTO DI LIMANDA*/TRANCE DI VERDESCA*/FILETTO DI ACCIUGA* O
SARDINA*/TRANCE DI SPADA*

- FRITTATA O FORMAGGIO SG

CONTORNI:

- FAGIOLINI* AL PREZZEMOLO

-

Vivenda



MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

- PATATE AL VAPORE
- INSALATA

* 2 prodofio potrabbe assare congalato/ surgaleto 4l izina. AV Senst fel Reg. CE 62/ 2001 & 5,554 snformA che jliﬂlzb»mz‘zzmwmmzhtjvtmti/atre}}em contenere ung
, /iﬁ Aeqli allergens come ingreqiente v in tracce derivants Aal processe proquttsv.

| SETTIMANA DOMENICA CENA

PRIMI PIATTI:

- PASTA SG AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
- PASTA SG/RISO ALL'OLIO
- PASTA SG/RISO AL POMODORO

SECONDI PIATTI:

- SPEZZATINO DI TACCHINO CON PISELLI* E CAROTE*

- SECONDO PIATTO DI PESCE ALL'OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): FILETTO DI MERLUZZO* O NASELLO*/FILETTO DI SGOMBRO*/FILETTO DI
PLATESSA*/FILETTO DI TROTA* SALMONATA*/TRANCE DI SALMONE*/FILETTO DI LIMANDA*/TRANCE DI VERDESCA*/FILETTO DI ACCIUGA* O
SARDINA*/TRANCE DI SPADA*

- FRITTATA O FORMAGGIO SG

CONTORNI:

- BIETA* SAPORITA
- PATATE AL VAPORE

N -
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MENU’ INVERNALE SENZA GLUTINE

INSALATA

T prodinte potradte assere amgaliy syl 27 e AV senst qlel /fej. CETE2/.20/7¢e S.pm.2 5¢ f/fﬁffnﬂ che jl L aliments
Zm'fﬂmmmzkz‘rﬂtt'/ﬂz‘re}}em contenere uno o pivi qeqli Allergent come ingregiente o in LrAcce ferivAnts gal
PIOCESSC profUtLive.

-

Vivenda



