SELF-SERVICE DSU RISTORANTE UNIVERSITARIO

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta con .
on , : Pasta con Pasta Pasta al sugo di
gamberetti e Pasta all'arrabbiata ) \ ..
: pomodoro e ricotta all'amatriciana pesce
- zucchine
Primi -
Risotto con : Pasta con
Gnocchi al Pasta con pesto e
pomodoro e -~ : gorgonzola e Pasta al pomodoro
N pomodoro pomodorini freschi T
basilico radicchio rosso
Rotolo di frittata
Pollo arrosto Scalopp_ina di maiale con aspar‘agi e Fe‘r‘rinq di carne alla Totani fritti
. agli agrumi crema di pizzaiola
Secondi .
formaggio
Merluzzo al Involtini di pollo : Petto di pollo ai Bocconcini di pollo
: Scamerita al forno )
pomodoro con asparagi ferri al latte
Cavolo verza : : e L , ,
ave'e Bietole ripassate | Carciofi in tegame Spinaci saltati Broccoli al tfegame
. ripassato
Contorni ST
L : e TR Pisellini fini
Lenticchie in umido Ceci all'olio Patate lesse Fagioli in bianco . .
ripassati in padella
Pane Panino bianco
Frutta o

Dessert

Frutta di stagione

Yogurt alla frutta oppure budino vaniglia/cioccolato/panna cotta/caramello




