
LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI PIATTI Risotto alle zucchine Penne pomodoro e origano Bucatini all'amatriciana Spaghetti al profumo di mare Gnocchi di patate al ragù Penne alla crudaiola Pennette primavera
Crema di cavolfiore Farfalle ricotta e noci Passato di verdura con pasta Crema pomodoro e pancetta croccante Minestrone di verdure Spaghetti all'arrabbiata Passato di verdura e crostini

Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro

SECONDI PIATTI Scaloppina manzo ai funghi Involtini di pollo al prosciutto Arista al forno Spezzatino di tacchino in bianco Petto di pollo alle mandorle Bocconcini maiale ai peperoni Scaloppa tacchino alla salvia 

Cotoletta alla milanese Sgombro marinato Straccetti di pollo agli aromi Frittata di patate Merluzzo con olio e prezzemolo Cordon bleu Castellane al forno

CONTORNI Verza con pancetta Bietola piccante Verdure fritte Zucchine trifolate Piselli al prosciutto Fagiolini al limone Cavolfiore in umido
Zucchine al basilico Melanzane grigliate Carote al vapore Verdure miste al forno Macedonia di verdure con yogurt Caponata siciliana Carote prezzemolate

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista

PIATTI FREDDI

INSALATONA

PIZZA Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio
Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina

Peonia - legumi e semi di 
papavero

Rosa - cavoli, salame e pepe 
rosa

Primula - wurstel con patate e 
senape

Leonardo - pollo con ananas e 
mandorle

Girasole - scamorza, verdure 
grigliate e semi di girasole

Camelia - sedano con ravanelli e 
grana

De Medici - patate e speck

MENU' PRIMAVERA 2° SETTIMANA CENA

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con verdure 
fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto


