
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

FUSILLI AL PESTO
PENNE AL RAGU’ DI 

NASELLO*
RISOTTO SALSICCIA E 

RADICCHIO
RISOTTO AL POMODORO E 

MOZZARELLA
RISOTTO AGLI SPINACI* PASTA ALLA GRICIA RISOTTO ALLA VERZA

RISOTTO ALLA ZUCCA 
GIALLA

FARFALLE AGLIO, OLIO E 
PEPERONCINO

PASTA ALLE CIME DI 
RAPA* E ALICI

PASTA AL PESTO DI 
BROCCOLI

SPAGHETTI ALLA 
PUTTANESCA

PASTA CAVOLFIORE E 
RICOTTA

PASTA ALLA SORRENTINA

CREMA DI CAROTE E 
PATATE

VELLUTATA DI CECI VELLUTATA DI VERDURE* ZUPPA DI FAGIOLI ZUPPA DI CIPOLLE
VELLUTATA DI CARCIOFI* 

CON CROSTINI DI PANE
ZUPPA DI VERDURE* E 

ORZO

PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO

Menù Cena
III settimana
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PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO PASTA/RISO ALL’OLIO

PASTA/RISO AL 
POMODORO

PASTA/RISO AL 
POMODORO

PASTA/RISO AL 
POMODORO

PASTA/RISO AL 
POMODORO

PASTA/RISO AL 
POMODORO

PASTA/RISO AL 
POMODORO

PASTA/RISO AL 
POMODORO

PLATESSA* PANATA
FILETTO DI NASELLO* IN 

CROSTA DI PATATE
BACCALÀ* ALLA 

LIVORNESE

BISTECCHINE DI MAIALE 
GRATINATE AL 

ROSMARINO

SALMONE* AL CARTOCCIO
SALSICCIA E FAGIOLI 

ALL’UCCELLETTO
FUSI DI POLLO ALLA 

DIAVOLA

POLPETTE DI LENTICCHIE 
E VERDURE* VEGANO

FRITTATA DI BIETOLE*
TOFU*SALTATO CON 

PORRI E CAROTE
FILETTO DI SGOMBRO* 
ALLA MEDITERRANEA

HAMBURGER DI LEGUMI E 
VERDURE*

TORTINO DI PATATE ALLA 
CIPOLLA VEGANO

TOFU* PANATO AL 
SESAMO

COTOLETTA DI 
SCAMERITA AL VINO 

ROSSO

INSALATA TIEPIDA CON 
CECI E VERDURE*

SCALOPPINE DI TACCHINO 
ALLE NOCI

SFORMATO DI CECI, 
PATATE E ZUCCA VEGANO

HAMBURGER DI 
VITELLONE AL FORNO

FILETTI DI LIMANDA* 
ALLA MUGNAIA

UOVA AL FORMAGGIO

FUSI DI POLLO ARROSTO
SFORMATO PATATE E 

ZUCCA CON FORMAGGIO
PLATESSA* PANATA

CICORIA* SALTATA BIETA* ALL’AGRO FAGIOLI ALLA SALVIA PATATE ALL’OLIO PATATE PREZZEMOLATE SPINACI* SALTATI FAGIOLINI* AL LIMONE

CROCCHETTE DI PATATE* PISELLI* SALTATI
CAVOLINI DI BRUXELLES* 

SAPORITI
SPINACI* SALTATI FAGIOLINI * ALL’OLIO PISELLINI* ALL’OLIO FINOCCHI* TRIFOLATI

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA
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*Il prodotto potrebbe essere congelato/surgelato all’origine
Ai sensi del Reg. CE 1169/2011 e s.m.i si informa che gli alimenti qui somministrati potrebbero contenere uno o più degli allergeni come ingrediente 
o in tracce derivanti dal processo produttivo

*Il prodotto potrebbe essere congelato/surgelato all’origine


