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PRIMA SETTIMANA - INVERNALE PRANZO

dal 22/12/2025 al 28/12/2025; dal 19/01/2026 al 25/01/2026; dal 16/02/2026 al 22/02/2026; dal 16/03/2026 al 22/03/2026

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro
s PASTAALPESTO13678 PASTA Al PEPERONI 1 6 RISOTTO ALLABIETA*13679 PASTA ALLO SPECK 1 6 PASTAROSE'1679 PASTA ALL'AMATRICIANA 16 12 RISOTTO ALLA PARMIGIANA 6 7
<
PASTA SCORFANO*, AGLIO E GNOCCHI SALMONE* E PANNA 1234
e PASTA ALLA SALSICCIA167 PASTA AL RAGU' BIANCO 169 ! RISOTTO AL POMODORO 6 9 PASTA ALLA LIVORNESE* 1246912 RISOTTO ALCURRY 137912
PEPEROCINO 14 6 671214
VELLUTATA DI CAROTE* CONRISO 1 3 VELLUTATA DI CiPOLLE* CON PASTINA
CREMA DI PISELLI* 1 6 9 CON PASTA MINESTRA DIRISO EBIETE*13679 ZUPPA DI FARRO 69 12 7910 CREMA DI VERDURE 136789 ZUPPADILEGUMI 16101113 1 |3 7910
SCALOPPA DI TACCHINO AL LIMONE 1
HAMBURGER* DI MANZO 3679 ARISTA ALLE MELE 12 MERLUZZO* ALLA MEDITERRANEA 4 9 12 SGOMBRO* ALLA PALERMITANA 1 4 COSCI DI POLLO ALLA DIAVOLA LIMANDA* AL FORNO 4
GATEUAX DI PATATE E FORMAGGIO 1
367 TORTINO CON SCAMORZA 1367 FRITTATA DI SPINACI* 3 STRUDEL DI VERDURE* 1367 ARISTA DI SUINO BRASATA 3 4 10 MOZZARELLA ALLA PIZZAIOLA 7 STRUDEL DI VERDURE* 167
o
LASH VEGETALE DI CECI 1 6 10 11 |TORTA DI LENTICCHIE E VERDURE 1 ROSTONE N FAGIOLI ALLA ROSTONE N LENTICCHIE 1 10 |HUMMUS DI CECI E PINZIMONIO 1
g FALAFEL* GOULAS G CECI1610 (0] cC U 36 CROSTONE CO GIO TORTINO DI CECI E PORRI 1 6 10 11 13 CROSTONE CO CcC 3610 |HU US DI CEC ONIO16 9
o 13 101113 MESSICANA 16101113 11 101113
w
@ INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA
Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con
sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/softt'olio sottaceti/sott'olio
= SPINACI* ALL'AGLIO FAGIOLINI*13678912 CAVOLFIORE* STUFATO 8 12 PATATE* ARROSTO 137 VERDURE MISTE AL FORNO* 1379 CIPOLLINE AL BALSAMICO 12 FINOCCHI GRATIN137
m 1
g CECILESSI16101113 ZUCCA STUFATA FAGIOLIALL UCCElL;ETTO 1361011 CAROTE ALTIMO FAGIOLI E CIPOLLA16101113 ZUCCHINE* AL TEGAME PATATINE FRITTE* 137
o
© INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE
Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7
DEL ,_%v PRIMA SETTIMANA - INVERNALE CENA
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro
PASTA ALLA TRABACCOLARA* 12467
E PASTA ALLE OLIVE 16 12 RISOTTO ALLA CONTADINA 1367 PASTA ALL'ARRABBIATA 169 PASTAALPESTO13678 1214 PASTA ALLA SALSICCIA*1679 PASTA ALPESTOR0OSSO 13678
x PASTA Al FUNGHI* E PREZZEMOLO 1
e PASTA ALLA SANREMESE 16798 PASTA CON LEALICI1 46 PASTACACIOEPEPE167 RISIEBISI*169 LASAGNE Al CARCIOFI* 1367 S UNG 712 OLo16 PASTA Al PEPERONI* 1 6
VELLUTATA DI CAROTE* CONRISO 1 3 VELLUTATA DI CiPOLLE* CON PASTINA
CREMA DI PISELLI* 1 6 9 CON PASTA MINESTRA DIRISO E BIETE*13679 ZUPPA DI FARRO 6 9 12 7910 CREMA DI VERDURE* 136 789 ZUPPA DI LEGUMI16101113 1 I?, 7910
FILETTO DI PASSERA* ALLA MUGNAIA
BOCCONCINI DI POLLO AL LIMONE 12 © SSl 49 UG COSCI DI POLLO AL FORNO ARROSTO DI MANZO SCALOPPINE DI MAIALE ALVINO 1 12 | FRITTATA DI PATATE E CIPOLLE* 137 TACCHINO ARROSTO
TORTA SALATA* DICIPOLLE13 67 ARISTA DI MAIALE AL FORNO VALDOSTANA* 167 TORTA SALATA DI ZUCCHINE* 1367 MERLUZZO* ALL'ISOLANA 4 12 FETTINA DI MANZO Al FUNGHI 12 STRUDEL DI VERDURE* 1367
=)
% FALAFEL* GOULASH VEGETALE DI CECI 1 6 10 11 | SFORMATO DI LENTICCHIE E VERDURE CROSTONE CON FAGIOLI ALLA TORTINO DI CECI E ZUCCHINE 1 6 10 11| CROSTONE CON LENTICCHIE 13610 |HUMMUS DI CECI E PINZIMONIO 16 9
Q 13 136101113 MESSICANA 16 101113 13 11 101113
wv
INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA
Secondo freddo con sottaceti/sott'olio | Secondo freddo con sottaceti/sott'olio | Secondo freddo con sottaceti/sott'olio | Secondo freddo con sottaceti/sott'olio | Secondo freddo con sottaceti/sott'olio | Secondo freddo con sottaceti/sott'olio | Secondo freddo con sottaceti/sott'olio
g BROCCOLI* PATATE AL FORNO* 137 CARCIOFI* SALTATI CAVOLFIORE* GRATIANTO 1678 CECI16101113 CAROTE* LESSE RADICCHIO GLASSATO
(=
2
8 BIETA* FAGIOLI136101113 PURE' DI PATATE137 INSALATA DI LEGUMI 136101113 CIME DI RAPA* IN UMIDO 9 CICORIA* SPINACI*
INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE BIETA* AL VAPORE CICORIA* SPINACI*
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FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7

YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7

YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7

YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7

YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7

YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7

YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7




