
LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro 

PASTA ALLE VERDURE* 1 6 7 9 PASTA ALLA NORMA 1 6 7 PASTA ALL'AMATRICIANA 1 6 9 12 PASTA AL POMODORO 1 6 9 RISOTTO ALLA PARMIGIANA 6 7 PASTA AI PEPERONI* 1 6 7 PASTA ALL'ARRABBIATA 1 6 12 

GNOCCHETTI* AL POMODORO 1 3 6 7 

9
PASTA SEPPIE E PISELLI* 1 2 4 6 9 12 14 COUS COUS AUTUNNALE 1 6 10 11 13

RISOTTO TOTANI* E ZUCCHINE 12 3 4 5 

6 7 9 12 14
PASTA PASTICCIATA 1 6 7

SPAGHETTI ALLA LIVORNESE* 1 2 4 6 9 

12 14
PASTA AL RAGU' VEGETALE 1 6 9 

CREMA DI ZUCCHINE* 1 3 7
PASSATO DI VERDURE* CON RISO 1 3 6 

7 9
VELLUTATA DI CIPOLLE 1 3 7 9 PASSATO DI FAGIOLI  1 3 6 10 11 13 CREMA DI PORRI* CON RISO 1 3 7 

ZUPPA DI FUNGHI* E FARRO 1 3 6 10 

11 13
MINESTRONE 1 6 9 

ARISTA ALLE MELE
FILETTO DI MERLUZZO* GRATINATO 1 

4 6 
POLLO ARROSTO FILETTO DI TROTA* AL TIMO 4 ROAST-BEEF PASSERA* AL PREZZEMOLO 4 9 GATEAUX DI PATATE* 1 3 6 7

VALDOSTANA* 1 6 7 9 PAILLARD DI TACCHINO FRITTATA AL FORMAGGIO 3 7 SALSICCIA E CIPOLLE* 9 12
TORTA DI RICOTTA E LEGUMI 1 3 6 7 10 

11 13

FETTINE DI TACCHINO ALLA 

CACCIATORA 1 9 12
POLPETTE IN SALSA* 1 3 6 7 9

GOULASH VEGETALE DI CECI CON 

CROSTONE 1 6 10 11 13

HUMMUS DI CECI IN PINZIMONIO 1 3 6 

9 10 11 13
FALAFEL*

CROSTONE CON BORLOTTI E 

PEPERONI* 1 3 6 10 11 13

TORTINO DI PATATE, PORRI E 

ZUCCHINE* 1 3 6 7

POLPETTONE DI LENTICCHIE E 

VERDURE 1 3 6 10 11 13

CROSTONE CON HUMMUS DI CECI E 

POMODORI 1 6  9 10 11 13

INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA

Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio

FAGIOLINI* 1 3 6 7 8 9 12 BROCCOLI* MARINATI 12 PATATE* ARROSTO 1 3 7 CAVOLFIORE 8 SPINACI* ALL'AGLIO POMODORI GRATIN 1 VERDURE MISTE AL FORNO*

FINOCCHI GRATEN 1 6 ZUCCHINE* AL TEGAME CAROTE PREZZEMOLATE BORLOTTI IN SALVIA 1 3 6 10 11 13 VERDURE MISTE AL FORNO* PATATE* LESSE 1 3 7 FAGIOLI ALL'UCCELLETTA 1 3 6 10 11 13

INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE

Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7

LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro 

RISOTTO ALLA PARMIGIANA 1 6 7 PASTA ALLA SORRENTINA* 1 6 7 9 PASTA BIANCA ALLE ZUCCHINE* 1 6 7 RISOTTO CURRY E VERDURA 7 9 12 PASTA ALLA GRICIA* 1 6 7 9 12 PASTA AGLIO OLIO E PEPERONCINO 1 6 PASTA PASTICCIATA 1 6 7 9

PASTA AI FUNGHI 1 6 7 12 RISI E BISI* 1 6 9
PASTA POMODORO, SCORFANO*  E 

CAPPERI 1 4 6 9 12

PASTA PROSCIUTTO COTTO E PISELLI* 

1 6 7 9
PASTA AL PESTO 1 3 6 7 8 PASTA ALL'ORTOLANA 1 6 9 

RISOTTO BIETE E SCORFANO* 1 2 3 4 6 

7 8 12 14 

CREMA DI ZUCCHINE* 1 3 7
PASSATO DI VERDURE* CON RISO 1 3 6 

7 9
VELLUTATA DI PORRI* 1 3 7 9 PASSATO DI FAGIOLI  1 3 6 10 11 13 CREMA DI PORRI* CON RISO 1 3 7 

ZUPPA DI FUNGHI* E FARRO 1 3 6 10 

11 13
MINESTRONE 1 6 9 

BOCCONCINI DI POLLO AL CURRY 1 7
SPEZZATINO DI MANZO CON CAROTE* 

9 12

SGOMBRO* AL LIMONE E 

PREZZEMOLO 4 12
TACCHINO AGLI AGRUMI 12 INVOLTINI COTTO E FORMAGGIO 7 TAGLIATA DI POLLO ALLA RUCOLA MANZO AL ROSMARINO 1 3 7 9

SFOGLIATA VEGETARIANA* 1 3 7 9 SFOGLIA CON SCAMORZA 1 3 7
SCALOPPA DI SUINO ALLA SENAPE 1 10 

12
UOVA ALLA CONTADINA 3 9 PIZZA* 1 6 7 9 FRITTATA ALLE VERDURE 3 9 LIMANDA* ALL'ISOLANA 4 12

GOULASH VEGETALE DI CECI CON 

CROSTONE 1 6 10 11 13

HUMMUS DI CECI IN PINZIMONIO 1 3 6 

9 10 11 13
FALAFEL*

CROSTONE CON BORLOTTI E 

PEPERONI* 1 3 6 10 11 13

TORTINO DI PATATE, PORRI E 

ZUCCHINE* 1 3 6 7

POLPETTONE DI LENTICCHIE E 

VERDURE 1 3 6 10 11 13

CROSTONE CON HUMMUS DI CECI E 

POMODORI 1 6  9 10 11 13

INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA

Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio

BROCCOLI* ALL'OLIO BIETA* SALTATA CAROTE* LESSATE CECI ALL'OLIO 1 6 10 11 13
FAGIOLI ALL'UCCELLETTO 1 3 6 10 11 

13
CECI 1 6 10 11 13 RADICCHIO BRASATO

POMODORI E SEDANO AL FORNO 9 FINOCCHI FILANGEE POMODORI AL FORNO ZUCCHINE* TRIFOLATE CAVOLFIORE* 8 FINOCCHI GRATEN 1 6 PURE' DI PATATE* 1 3 6 7

INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE

Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7
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PRANZO QUARTA SETTIMANA - AUTUNNALE
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CENA QUARTA SETTIMANA - AUTUNNALE

dal 13/10/2025 al 19/10/2025; dal 10/11/2025 al 16/11/2025; dal 08/12/2025 al 14/12/2025


