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Legenda:
Mensa
San Carne Pesce Vegetariano 100% vegetale
Miniato
P——
LUNEDI’ 20 MARTEDI' 21 MERCOLEDI' 22 GIOVEDI' 23 VENERDI' 24 SABATO 25
Insalata d’orzo all’'ortolanaljl Pasta al pomodoro crudo Pasta pesto e ricotta Pasta alla chiantigiana Minestrone di verdure bio Insalata-di-pasta-
P Risotto alla parmigiana Pasta cacio e pepe Panzanella croccante Risotto zucchine e curry Pasta alle verdure fresche mediterranea
Pasta alla carrettiera Farro al salto con verdure Pasta al ragu Pasta fredda alla nizzarda Tortelloni burro e salvia Pasta—alpeste
R e gamberetti Farro-at-satto-con-verdure
Cotoletta ceci spinaci e Hummus di ceci e polpette | Bocconcini di tacchino olive ] Spezzatino di lenticchie e-gamberett-
A fiocchi d'avena Nasello panato al forno di alghe e peperoni curry e limone
Frittata di patate Fettina di pollo alla piastra Gateau di patate Hamburger fave, broccoli e Caprese Falafel-con—salsaTtzatziki
N Spezzatino di manzo estivoj Tortino di ceci, peperoni e al rosmarino grano saraceno Bocconcini di camembert | Fortine-cech—zucehiree
z zucchine fresche Arista al forno Insalata di polpo, patate cipellaressa
PIZZA/PANINI e olive PIZZA/PANINI Coscia-di-pollo-al-forne
o PIZZA/PANINI PIZZA/PANINI . _—
Carotine saltate PIZZA/PANINI Peperoni marinati PIZZA/PANINI
Tris vegetale Contorno d’estate Taccole al pomodoro fresco Patate alla ghiotta
Crocchette di patate Patate rosties Verdure miste stufate Patate sabbiese-
Piselli bio al tegame Spadellata-dell‘orte
Pasta-fredda-caprese Patta-allaputtanesea pangrattate peperoncire
pomeodert patate-e broccoli Polpettine-di-seia-
Ceteletta-di-melanzana—con Sevraccosee-di-peto- peperont @
crosta Pelpette-aHimene
PIZZA PIZZA Hamburgerpomodeoro-e-
) PEZZA
Soinac . z . o-trifol o
Contorno-mediterraneo Patate fritte PIZZA Patatesal fa;eg aghie
Eroechette-di-patate e-resmarine
Conterno—campagnole

www.dsu.toscana.it

Nel menu non sono riportati i piatti presenti quotidianamente: pasta e riso bianco/pomodoro, piatti freddi, insalatone, buffet di contorni, prodotti monoporzionati



