
4a SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
NUOVA DENOMINAZIONE 20/07/2026 21/07/2026 22/07/2026 23/07/2026 24/07/2026 27/06/2026 28/06/2026

PASTO COMPLETO 
CESTINO A PRANZO

Pasta pasticciata al 
pesto, cecina, 
zucchine trifolate

Pasta alla sorrentina, 
torta scamorza e 
lenticchie, tris di 
verdure

Orzotto con verdure, 
insalata di trippa, 
filangè di verdure al 
vapore

Insalata di riso, 
roastbeef, carote 
filangè

Lasagne vegetariane, 
tortino di zucchine, 
spinaci saltati

PASTO COMPLETO 
CESTINO B PRANZO

Minestrone alla 
paesana con farro, 
polpettine agli aromi, 
pomodori gratinati

Crema di zucchine con 
crostini, pesce alla 
mediterranea, ceci 
agli aromi

Primo a tema 
vegetariano, secondo 
a tema vegetariano, 
contorno a tema 
vegetariano

Minestrone di 
verdura con grano 
saraceno, tofu con 
verdure, patate 
arrosto

Vellutata di verdura con 
crostini, pesce dorato, 
caponata di verdura

PASTO COMPLETO 
CESTINO C PRANZO

Pasta al pomodoro, 
Insalatona mista con 
sgombro

Pasta alla sorrentina, 
insalatona mista con 
formaggio

orzotto con verdure, 
insalatona mista con 
legumi

Insalata di riso, 
insalatona mista con 
formaggio

Lasagne vegetariane, 
insalatona mista con legumi


