MENU’ ESTIVO SENZA GLUTINE
Il SETTIMANA DAL LUNEDI’ A PRANZO ALLA DOMENICA A CENA

PRIMI PIATTI:

- PASTASG /RISO ALL'OLIO
- PASTASG./RISO AL POMODORO
- PASTA SG O RISO CON SUGO DEL GIORNO

SECONDI PIATTI:

- SECONDO PIATTO DI PESCE ALL'OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): FILETTO DI MERLUZZO* O NASELLO*/FILETTO DI SGOMBRO*/FILETTO DI
PLATESSA*/FILETTO DI TROTA* IRIDEA/ FILETTO DI LIMANDA*/TRANCE DI VERDESCA*/FILETTO DI ACCIUGA*/SEPPIE*

- SECONDO PIATTO DI CARNE ALL'OLIO (A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): PETTO DI POLLO/FUSI DI POLLO/POLLO ARROSTO/TACCHINO ALL'OLIO/
BRACIOLA DI SUINO/FETTINA DI VITELLONE IGP
- FORMAGGIO SG O UOVO SODO

CONTORNI:

- INSALATA
- PATATE ALL'OLIO
- CONTORNO DEL GIORNO

*9(, pmﬁéffo pafneéée essere corye&fo/m@e/afo all' origine
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