
TRADIZIONALE LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA 

primi piatti fusilli alla sorrentina farafalle ricotta penne all'ortolana spaghetti alla carbonara pennette alle olive farfalle allo sgombro strozzapreti pomodorini e capperi
crema di cannellini vellutata di asparagi zuppetta di cereali estivi bavette burro e pamigiano passato di verdure con riso penne ricotta e mandorle spaghetti alla carrettiera

Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro

secondi piatti Bocc. Di pollo al pepe verde spiedini misti scaloppina alla pizzaiola arrosto di manzo involtini di speck pollo arrosto straccetti di manzo rucola e grana

fagottini di frittata nassello all'isolana hamburger di pesce al forno merluzzo alla livornese crocchette di mare alici fritte falafel al curry

contorni patate sabbiose piselli al basilico spinaci al burro cipolle caramellate zucchine aglio e olio verdure pastellato cavolini di bruxelles gratinati

carote in umido cavolfiore in umido caponata siciliana fagiolini stufati peperoni al sapore di mare carote e piselli brasati zucchine al basilico
Buffet di verdure crude Buffet di verdure crude Buffet di verdure crude Buffet di verdure crude Buffet di verdure crude Buffet di verdure crude Buffet di verdure crude

PIZZA Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio
Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina

piatti freddi

Legumi e/o Tofu e/o Seitan Legumi e/o Tofu e/o Seitan Legumi e/o Tofu e/o Seitan Legumi e/o Tofu e/o Seitan Legumi e/o Tofu e/o Seitan Legumi e/o Tofu e/o Seitan Legumi e/o Tofu e/o Seitan

INSALATONA
Leonardo(pollo,anaas,mandorle)rosa(cacoli,salame,pepe rosa)

orchidea(prosciutto 
crudo,robiola,melone)

tulipano(insalata greca)
buonarroti(patate,tonno, fagiolinie 

mais)
primula (patate ,wurstel,senape)

ghiberti(carciofini,alici, granella 
di pistacchi)

MENU' ESTATE  1° SETTIMANA CENA

Affettato/Formaggio con verdure 
fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con verdure 
fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con verdure 
fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con verdure 
fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con verdure 
fresche/sott'olio/sott'aceto


