
LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

pasta 1 6/Riso in bianco o al 

pomodoro 

pasta 1 6/Riso in bianco o al 

pomodoro 

pasta 1 6/Riso in bianco o al 

pomodoro 

pasta 1 6/Riso in bianco o al 

pomodoro 

pasta 1 6/Riso in bianco o al 

pomodoro 

pasta 1 6/Riso in bianco o al 

pomodoro 

pasta 1 6/Riso in bianco o al 

pomodoro 

RISOTTO ALLA SORRENTINA 1 6 7 9 PASTA ALLE ZUCCHINE* 1 6 7 RISOTTO LIMONE E MENTA 12 PASTA AL POMODORO FRESCO 1 6 INSALATA DI GNOCCHETTI* 1 3 6 7 8 PASTA ALL'ARRABBIATA 1 6 PASTA CAPPERI E OLIVE 1 6 12

PASTA MERLUZZO* E POMODORO 

FRESCO 1 4 6
PASTA ALLA SANREMESE 1 6 7 8 LASAGNE AL RAGU' 1 3 6 7 9

COUS COUS TOTANI E VERDURA* 1 2 3 

4 6 9 12 14
PASTA AGLIO OLIO E PEPERONCINO 1 6 

RAVIOLI* RICOTTA E SPINACI AL 

BURRO 1 3 6 7 9

PASTA FREDDA TOTANI E PISELLI* 1 2 4 

6 9 12 14

CREMA DI FINOCCHI 1 3 7 PASSATO DI CECI 1 6 10 11 13 CREMA DI ZUCCHINE* 9 ZUPPA TOSCANA 1 3 6 7 9 10 11 13 
CREMA DI LEGUMI MISTI 1 3 6 10 11 

13
ZUPPA DI LENTICCHIE 1 3 6 10 11 13 CREMA DI CAROTE*  9

FILETTO DI PASSERA* AL LIMONE 4 12 INSALATA DI POLLO ARISTA ALLA SENAPE 10 12
TROTA* CAPPERI OLIVE E 

POMODORINI 4 9 12
ROAST-BEEF  9 12 POLLO ARROSTO SGOMBRO* ALL'ISOLANA 4 9

FRITTATA DI VERDURE 3 7 TORTA DI RICOTTA  1 3 7 9 TORTA SALATA DI VERDURE* 1 3 6 7 BOCCONCINI DI TACCHINO SPEZIATI OMELETTE CON FORMAGGIO 3 7 TOMINI AL FORNO 7 SCALOPPA DI SUINO AL TIMO 1 12

CROSTONE CON FAGIOLI ALLA 

MESSICANA 1 6 10 11 13

HUMMUS DI CECI E PINZIMONIO 1 6  

9 10 11 13

SFORMATO DI CANNELLINI 1  6 10 11 

13

CROSTONE CON LENTICCHIE E 

PEPERONI 1 6 10 11 13

TORTINO DI CECI E PORRI* 1 6 10 11 

13
FALAFEL* 1 3 6 10 11 13

GOULASH DI BORLOTTI 1 3 6 9 10 11 

13

INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA

Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio Secondo freddo con sottaceti/sott'olio

ZUCCHINE AL FORNO CAROTE*  PREZZEMOLATE SPINACI* AL VAPORE CECI E POMODORI 1 6 10 11 13 FAGIOLINI PURE' DI PATATE* 1 3 6 7 CECI 1 6 10 11 13

PISELLI* ALL'INSALATA 1 6 9 FINOCCHI CRUDI INSALATA DI LEGUMI 1 3 6 10 11 13 VERDURE MISTE AL FORNO* CAROTE*  JULIENNE INSALATA DI FAGIOLI 1 3 6 10 11 13 PISELLI* AL TEGAME 1 6 9

INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE

Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato Pane Imbustato

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7 YOGURT ALLA FRUTTA O DESSERT 7

SECONDA SETTIMANA ESTIVO - PRANZO

P
R

IM
I

SE
C

O
N

D
I

C
O

N
TO

R
N

I

dal 29/06/2026 al 05/07/2026; dal 27/07/2026 al 02/07/2026; dal 24/08/2026 al 30/08/2026


